
ひめしゃら認知症セミナー 

スウェーデンのブンネ音楽ケア 

 

 ブンネ法は、高齢者、障害者や児童に対する音楽を使った活動です。ブンネ法では、参加者の

身体的、精神的な能力に対し、音楽を使ってはたらきかけます。 

 ブンネ法はまた、単なる音楽によるエンタテイメントではなく、日常のケアにおけるひとつの

手段として、明確な目的をもって音楽を使う活動です。 

対象となるグループへの目標は、ブンネ楽器を使い歌や動作の演習をすることで、例えば、認知

症の方への記憶トレーニング、発声能力の改善を図ることです。参加者が「演奏家」としてグル

ープセッションに参加することで、人間の成長の可能性を飛躍的に高めることができます。 

 是非一度、ご参加してお試しください。スウェーデンのケアに触れることができます。 

  

日 時 : 平成 24 年 1 月 23 日(月)   午後 6 時～7 時 30 分位 

 

参加費 : ¥300  (1 名) 

 

定 員 : 30 名 

 

会 場 : ディサービス ひめしゃら  川崎市高津区久地 1-20-10 TEL044-811-6178 

 

講 師 : ヨアキム・カウト 氏  スウェーデン・クオリティケア株式会社 代表取締役 

 

※講演後、参加者の皆様に「押し花療法」の体験プログラムを準備しております。 

 

主 催 : 特定非営利活動法人 スウェーデン認知症研究所ひめしゃら 

 

問い合わせ先 : 特定非営利活動法人 スウェーデン認知症研究所ひめしゃら 

         TEL044-811-6178   FAX044-844-1980 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

参 加 申 込 書 

              お申込み FAX 番号 044-844-1980 

お名前  

 

住 所  

貴社名  

 

TEL/FAX  

役 職  

 

E-mail  

※定員に達し次第締め切らせていただきます。 

※参加費¥300 は当日受付にてお支払い下さい。 

※セミナー当日は、午後 5時 30 分より受付を開始します。 


